
Kontakt:

FORUM FRAUEN
Clearingstelle
Frau Simone Nitsche
Nordbahnhofstraße 115
70191 Stuttgart

Telefon 	0711/33 50 87 67
Fax 	 0711/33 50 87 68	
clearingstelle-forumfrauen@zora-ggmbh.de

Für Frauen ohne bzw. mit nicht anerkannter schuli-
scher oder beruflicher Ausbildung wird die Maßnahme 
durchgeführt in den Räumen von:

FrauenBerufsZentrum
Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
Heusteigstraße 20
70182 Stuttgart

Für Frauen mit schulischer und beruflicher Ausbildung 
wird die Maßnahme durchgeführt in den Räumen von:

BeFF – Berufliche Förderung von Frauen e. V. 
Kontaktstelle Frau und Beruf
Lange Straße 51 
70174 Stuttgart

Das Angebot ist finanziert  
durch das Jobcenter Stuttgart. 

FORUM FRAUEN

Trägerverbund:

für Stuttgarterinnen mit Kindern unter drei Jahren,  
die Leistungen vom Jobcenter Stuttgart erhalten

Elternzeit – und dann?
Berufsorientierung während der Elternzeit



Elternzeit nutzen! 
Perspektiven entwickeln!

Sie wohnen in Stuttgart und erhalten Leistungen vom 
Jobcenter? Sie beschäftigen sich mit Ihrer beruflichen 
Zukunft?

Sie fragen sich,
wie es für Sie nach der Elternzeit beruflich weitergeht?

Sie möchten die Elternzeit nutzen,
Ihren Wiedereinstieg planen,
sich eine berufliche Perspektive aufbauen
oder sich beruflich neu orientieren?

Nutzen Sie unser kostenfreies Beratungs- und Informa-
tionsangebot während der Elternzeit!

Bitte wenden Sie sich an Ihre persönlichen Ansprech-
partnerInnen im Jobcenter oder an

FORUM FRAUEN
Clearingstelle
Frau Simone Nitsche
Nordbahnhofstraße 115
70191 Stuttgart

Telefon 	0711/33 50 87 67
Fax 	 0711/33 50 87 68		
clearingstelle-forumfrauen@zora-ggmbh.de

Unser Angebot

Wir beraten und begleiten Sie zu Ihren beruflichen 
und persönlichen Fragestellungen. Sie erhalten 

Beratung
	 zur Planung Ihrer beruflichen Perspektive
	 zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf 
	 zu Ihrer persönlichen Situation

Angebote und Workshops in Gruppen
zu berufsbezogenen Themen, wie z. B.
	 Bewerbungsmanagement und Selbstpräsentation
	 Berufswegplanung 
	 EDV-Grundlagen
	 Gründung und Selbstständigkeit
	 Work-Life-Balance

Informationen
	 zum Ausbildungs- und Arbeitsmarkt
	 zu Weiterbildung und Qualifizierung
	 zur Kinderbetreuung 
	 zur finanziellen Unterstützung


