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Projekt ‚women go digital‘ – Sommer Intensivkurs 
 
Mit dem Projekt ‚women go digital‘ bietet ZORA eine Qualifizierung zum 
Thema Digitalisierung an. In Gruppen- und Einzelangeboten erfahren Sie, wie die 
Digitalisierung Ihren Lebensalltag und Ihr unmittelbares Umfeld in Stuttgart beeinflusst. 
Neben der Medienkompetenzförderung stehen dabei die Auswirkungen der 
Digitalisierung auf den Arbeitsmarkt, gesundheitliche Aspekte und neue Möglichkeiten 
zur politischen und gesellschaftlichen Teilhabe im Fokus.  
 

GRUPPENANGEBOTE im Sommer 2024 
finden jeweils vormittags von 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr in der Stöckachstraße 16 statt

1. Mo, 01.07.  
Begrüßung, Anmeldung  
Éva Mangelsdorf, Projektleiterin ZORA 

 
2. Mi, 03.07. 

Digitalisierung – Grundbegriffe (Hardware, 
Software) 
Digitalisierung im Alltag, Digitalisierung im Job 
Nada Heller, freie Mitarbeiterin Landeszentrale 
für politische Bildung BW  

 
3. Mo, 08.07.  

Bedienung eines Tablets 
Nada Heller, freie Mitarbeiterin Landeszentrale 
für politische Bildung BW  
 

4. Mi, 10.07. 
Apps für Alltag, Apps für das Geschäft, Soziale 
Netzwerke  
Nada Heller, freie Mitarbeiterin Landeszentrale 
für politische Bildung BW  
 

5. Mo, 15.07.  
Suchen im Internet, Beratungsangebote und 
Behörden im Netz 
Nada Heller, freie Mitarbeiterin Landeszentrale 
für politische Bildung BW 
 

6. Mi, 17.07. 
Datensicherheit & Datenschutz 
Nada Heller, freie Mitarbeiterin Landeszentrale 
für politische Bildung BW  

 
7. Mo, 22.07.  

Chancen und Gefahren in der neuen 
Technologie Künstliche Intelligenz  
Nada Heller, freie Mitarbeiterin Landeszentrale 
für politische Bildung BW 
 

8. Mi, 24.07.  
Informationen / wertvolle Informationen finden, 
Fake News vermeiden 
Nada Heller, freie Mitarbeiterin Landeszentrale 
für politische Bildung BW 

 
9. Mo, 29.07.  

Videokonferenzen  
Éva Mangelsdorf, Projektleiterin ZORA 
 

10. Mi, 31.07.  
E-Learning  
Éva Mangelsdorf, Projektleiterin ZORA 

 
11. Mo, 05.08.  

Familie in der Gesellschaft  
Nada Heller, freie Mitarbeiterin Landeszentrale 
für politische Bildung BW 
 

12. Mi, 07.08.  
Gesellschaftliche Teilhabe, Vernetzung, 
Bürgerbeteiligung  
Nada Heller, freie Mitarbeiterin Landeszentrale 
für politische Bildung BW 

 
 

 
Im Rahmen des Projektes findet ein Sprachcafé statt. Kinderbetreuung ist gewährleistet. 

Ein Einstieg ins Projekt ist jederzeit möglich.  
Anmeldung per E-Mail unter e.mangelsdorf@zora-ggmbh.de oder telefonisch unter 0711 / 769782-23 
ist erforderlich. 
 

 
 

 

Ein Ausflug ist in Planung 
Änderungen vorbehalten 


